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Proposta di Laboratorio Artistico
per la sezione Primavera della scuola Materna
Santo Bambino Gesu

I laboratori artistici di Arte in Para hanno I'obiettivo di avvicinare 1 bambini al mondo
dell'arte attraverso attivita ludiche e creative. Ogni incontro sara strutturato per stimolare
l'immaginazione e la creativita dei piccoli partecipanti, utilizzando diverse tecniche
artistiche.

Obiettivi Educativi:

1 Stimolare la Creativita e I'lmmaginazione:

I bambini avranno l'opportunita di esplorare liberamente i loro mondi interiori e di
esprimere le proprie emozioni attraverso l'arte.

2 Sviluppare le Abilita Motorie Fini:

Le attivita artistiche coinvolgeranno 1'uso delle mani e delle dita, migliorando la
coordinazione oculo-manuale e le abilita motorie fini.

3 Favorire I'Esplorazione Sensoriale:

I diversi materiali artistici (colori, carta, stoffa, argilla) offriranno stimolazioni
sensoriali che aiuteranno i bambini a conoscere e comprendere meglio il mondo che li
circonda.

4 Promuovere I’Autostima e la Fiducia in Sé Stessi:

Creare qualcosa con le proprie mani dara ai bambini un senso di realizzazione e di
orgoglio, migliorando la loro autostima.

5 Incoraggiare la Socializzazione e il Lavoro di Gruppo:

Molte attivita saranno svolte in piccoli gruppi, promuovendo la collaborazione e il
rispetto reciproco.

6 Introduzione ai Concetti di Bellezza e di Cultura:

Attraverso l'arte, 1 bambini entreranno in contatto con concetti di bellezza e cultura,
ampliando il loro orizzonte culturale.
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Benefici dell'Arte per i Bambini:

L'arte ¢ uno strumento educativo fondamentale che offre una serie di benefici per lo
sviluppo globale dei bambini:

* Sviluppo Cognitivo: Le attivita artistiche stimolano il cervello,
incoraggiando la risoluzione dei problemi, il pensiero critico e la sperimentazione.

* Espressione Emotiva: L'arte permette ai bambini di esprimere e
comprendere meglio le proprie emozioni, creando uno spazio sicuro dove possono
esplorare sentimenti complessi.

+ Capacita di Osservazione: Attraverso l'arte, i bambini imparano a osservare
1 dettagli, sviluppando una maggiore consapevolezza del mondo intorno a loro.

» Integrazione Sensoriale: Le attivita artistiche coinvolgono vari sensi,
facilitando 1'integrazione sensoriale che ¢ cruciale per lo sviluppo neurologico.

* Resilienza e Problem-Solving: L'arte incoraggia i bambini a superare gli
ostacoli e a trovare soluzioni creative, insegnando loro la perseveranza.

* Conoscenza Culturale: Esplorare diverse forme d'arte permette ai bambini
di conoscere culture e tradizioni diverse, promuovendo l'inclusivita e la
comprensione interculturale.
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LA MAGIA DEI COLORIATTRAVERSOQO I SENSI
Ecco i laboratori artistici proposti:

12 MARZO 2026: Colori in movimento, alla scoperta di sé stessi e
dell’ambiente, conosciamo con i colori. Udito.

Su un grande foglio verranno depositati piu oggetti colorati € a tempo di
musica dovremo trovare 1 colori richiesti costruire con la fantasia e fare
una composizione guidati dalla musica. Cammineremo nel colore, sempre
accompagnati dalla musica su un foglio di pluriball con colore sotto che ci
permettera di creare sfumature meravigliose e come saluto finale
lanceremo 1 colori in cielo grazie al telo

19 MARZO 2026: Giochiamo con le nuvole, quali colori conosciamo e
quali creiamo insieme? Tatto.

Nella stanza ci saranno piu nuvole di consistenze diverse che potremo
scoprire insieme. Creeremo delle nuvole con il cotone e tramite coloranti
e pipette potranno colorare le nuvole e scoprire come mischiando i colori
si puo dar vita a tante combinazioni. Sperimentazione del colore con
mani, pastello a secco, per dar vita ognuno alla sua nuvola. Attivita finale
con nuvole colorate di schiuma morbida che 1 bambini potranno toccare.

26 MARZ0 2026: Hai mai assaggiato I’arcobaleno? Gustiamoci i
colori dell’arcobaleno. Gusto.

Prima parte di ricerca e catalogazione di frutta e verdura finta disposta
nello spazio. Poi passaggio con frutti veri collegati al colore, assaggio
anche di yogurt colorato che si trasformera poi in una pittura particolare i
bambini che potranno sperimentare gustando i colori.
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