


Proposta di Laboratori Artistici 2025/2026

I laboratori artistici di Arte in Para hanno l'obiettivo di avvicinare i bambini al mondo
dell'arte attraverso attivita ludiche e creative. Ogni incontro sara strutturato per stimolare
l'immaginazione e la creativita dei piccoli partecipanti, utilizzando diverse tecniche
artistiche.

Obiettivi Educativi:

1 Stimolare la Creativita e I'lmmaginazione:

I bambini avranno l'opportunita di esplorare liberamente i loro mondi interiori e di
esprimere le proprie emozioni attraverso l'arte.

2 Sviluppare le Abilita Motorie Fini:

Le attivita artistiche coinvolgeranno 'uso delle mani e delle dita, migliorando la
coordinazione oculo-manuale e le abilita motorie fini.

3 Favorire I'Esplorazione Sensoriale:

I diversi materiali artistici (colori, carta, stoffa, argilla) offriranno stimolazioni
sensoriali che aiuteranno i bambini a conoscere e comprendere meglio il mondo che li
circonda.

4 Promuovere I’Autostima e la Fiducia in Sé Stessi:

Creare qualcosa con le proprie mani dara ai bambini un senso di realizzazione e di
orgoglio, migliorando la loro autostima.

5 Incoraggiare la Socializzazione e il Lavoro di Gruppo:

Molte attivita saranno svolte in piccoli gruppi, promuovendo la collaborazione e il
rispetto reciproco.

6 Introduzione ai Concetti di Bellezza e di Cultura:

Attraverso l'arte, 1 bambini entreranno in contatto con concetti di bellezza e cultura,
ampliando il loro orizzonte culturale.
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Benefici dell'Arte per i Bambini:

L'arte ¢ uno strumento educativo fondamentale che offre una serie di benefici per lo
sviluppo globale dei bambini:

* Sviluppo Cognitivo: Le attivita artistiche stimolano il cervello,
incoraggiando la risoluzione dei problemi, il pensiero critico e la sperimentazione.

* Espressione Emotiva: L'arte permette ai bambini di esprimere e
comprendere meglio le proprie emozioni, creando uno spazio sicuro dove possono
esplorare sentimenti complessi.

+ Capacita di Osservazione: Attraverso l'arte, 1 bambini imparano a osservare
1 dettagli, sviluppando una maggiore consapevolezza del mondo intorno a loro.

+ Integrazione Sensoriale: Le attivita artistiche coinvolgono vari sensi,
facilitando I'integrazione sensoriale che ¢ cruciale per lo sviluppo neurologico.

* Resilienza e Problem-Solving: L'arte incoraggia i bambini a superare gli
ostacoli e a trovare soluzioni creative, insegnando loro la perseveranza.

* Conoscenza Culturale: Esplorare diverse forme d'arte permette ai bambini
di conoscere culture e tradizioni diverse, promuovendo l'inclusivita e la
comprensione interculturale.

Il laboratorio proposto € costituito da 5 incontri; ogni incontro dura un'ora ed ¢ rivolto a un
gruppo diminimo 5 bambini € massimo 10 bambini.

Struttura degli Incontri:

1. Accoglienza e Introduzione: Breve momento di accoglienza e spiegazione
dell'attivita del giorno.

2. Attivita Creativa: Realizzazione dell'attivita artistica prevista.

3. Condivisione e Discussione: Momento di condivisione dei lavori realizzati,
con incoraggiamento alla descrizione delle opere e delle emozioni provate
durante la creazione.

4. Conclusione e Saluti: Riassunto dell'incontro e anticipazione delle attivita
future.
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Proposta: Un viaggio nell’arte

Il laboratorio "Colori e Forme: Un Viaggio immersivo nell'Arte" € progettato per introdurre i
bambini alla magia dell'arte attraverso opere e stili di grandi artisti.

Ogni incontro sara dedicato a esplorare le opere e le tecniche di uno di questi artisti,
incoraggiando i bambini a sperimentare con colori, forme e tecniche artistiche innovative.

1° Kandinsky, sei mai entrato in un dipinto? Forme, colori e tantissimi materiali differenti.
Guidati dalla vostra creativita e a ritmo di musica ci faremo trasportare dalle emozioni.nel
mondo dell'arte.

2°Mondrian, tra forme e colori scopriremo un'arte fatta di linee, forme, colori ed equilibrio,
lasciati trasportare dalla bellezza della semplicita!

3°Picasso, ci accompagnera nel colorato mondo cubista fatto di nasi stravaganti, buffi occhi
e volti scomposti.

4° Haring, dal corpo alla sagoma ombre che prendono vita: saltano, crescono,
rimpiccioliscono e scappano via. Scopriremo i confini del nostro corpo insieme agli omini
di Keith Haring.

5° 1 Pois di Yaioi Kusama, un mondo magico fatto di cerchi e di colori, daremo vita a
un'istallazione immersiva e ne diventeremo parte integrante!




Ci auguriamo che questa proposta possa incontrare il vostro favore e siamo a
disposizione per ulteriori chiarimenti o approfondimenti. Grazie per l'attenzione
e per l'opportunita di contribuire alla crescita dei vostri piccoli studenti attraverso
l'arte.

Cordiali Saluti

Alice Re Calegari



